CREPY HANDBALL

Les Valoisiennes
Handball au Féminin

Du 10 juillet au 29 aolt 2021

Crépy en Valois
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Implantation
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Implantation

1 000 m? d’emprise
12 tentes 3x3m

2 terrains mini hand
15x20m

135 m de barrierage
1 arche




Des activites

e Handfit
* |nitiati
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* Atelier Tri & Eco responsable
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* Quizz
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* Expo Photo & Peinture
* Photobooth ———
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Activité : Handfit

Offre de pratique « Plaisir — Santé — Bien-étre », collective au service de la santé
de l'individu proposée par la FFHandball, a des publics nouveaux, en offrant une
possibilité de pratique répondant a des besoins jusque-la non couverts. La séance
de Handfit se pratique aux cotés d’un animateur diplomé dans le respect des
recommandations du Plan National de Prévention par I'Activité Physique.
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Blind test

Le célebre Blind Test, ne se présente plus,
ici il sera intergénérationnel. Il faudra que
le bindbme mere-fille s’épaule pour réussir.

Un DJ sera en charge de I'animation.
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Atelier de tri & d’éco-responsabilite

En parallele d’'un stand éducatif, un parcours sportif, le but étant de faire le
parcours le plus vite possible et aller mettre le déchet dans la bonne poubelle.




Quizz

Sur le themes des femmes célebres, de I'histoire de Crépy en
Valois, des questions sur le sport, des questions de logique, de
culture générale...
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Prise de parole

Nous proposerons des temps de parole sur
des themes au féminin.

Les themes abordées porteront sur :

* Florence SAUVAL - EDF Handball
(Sportive)

 Nadege LEFEBVRE - CD60 (Politique)

e Coraline Van BUTSELE (Culture)

* Intervenante Maison QPV (Social)

* Angéligue OVREL (Handicap)

*intervention & confirmer selon les plannings




Photobooth

Pour garder un souvenir, nous proposerons un photobooth décoré
a I'image de I'évenement.

Des accessoires seront mis a disposition pour rendre le moment
plus festif.
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Initiation au Handball

Auréolé de succes, le Handball est un sport éminemment féminin.

Nous proposerons une pratique douce et accessible a toutes sur un
format Hand a 4.

Ainsi que des oppositions sous forme de match court (5 minutes) aux
volontaires.
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Challenge*7m

4 génerations de gardiennes Crepynoises vous lancent le défi lors d’'une
seance de.7 metres (pénalty).

* Bathoul : Gardienne actuelle de'l’équipe Nationale 3

* Alicia : Formeée a HBCC, sélection nationale jeune

* Mathilde €: Gardienne des -18 région, au Centre Régionale
 Gilda : Gardienne des -15 region, au Pdle Espoir

* Noeémie: Gardienfié des -13,en Section Sportive




Expo photo et peinture

Une artiste locale exposera ses
eintures tout au  long de
évéenement

Des visuels photos de femmes
sportives, epanouies grace au sport
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Tir a la corde

Dernier défi de la journée,

2 equipes s affrontent,
les mamans contre les jeunes filles.




Vétement / Dotation

Une dotation sera remise aux participantes avec un slogan
accrocheur et que les participantes auront la fierté de porter.
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Associations a impliquer

* Don du sang / Santé / Handicap

e Stand Nutrition / Prévention

* Prévention de la lutte contreles violences
 ASO Kennedy AVENIR

* SOLEPI - Banqgue alimentaire

 BOL D’AIR

* Coaching attitude

* Environnement CEV

* Le bonheur a porté de main

e Clé job
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Détails de action handbal

En semaine :

- ~
Initiation tou? apres-midis de la semaii@pour le plus j
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Couverture assurane

Les samedis :
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Valois Terre de Handball
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